
„Unruhig ist meine Seele bis sie Ruhe findet in Dir – oh Gott.“

So brachte schon vor vielen hundert Jahren Augustinus das 
Grundproblem der Menschheit auf den Punkt. Der Mensch ist, 
so wie die Bibel es zum Ausdruck bringt, auf die Gemeinschaft 
mit Gott hin geschaffen. Tief im Inneren eines jeden Menschen 
ist diese Sehnsucht, dieser verborgene innere Hunger, diese 
Leere, dieses Vakuum, das sich durch nichts ausfüllen lässt. We-
der Besitz noch Geld noch Einfluss, Ehre oder Macht kann diese 
innere Leere füllen. Der König Salomo brachte dies sehr tref-
fend zum Ausdruck, als er folgende Worte schrieb:

„Alles ist vergänglich und vergeblich, nichts hat Bestand, ja, 

alles ist völlig sinnlos! Der Mensch plagt sich ab sein Leben 

lang, doch was bringt es ihm ein? Hat er irgendeinen Gewinn 

davon? Generationen kommen und gehen … Prediger 1,2-4

Niemand denkt mehr an das, was früher geschehen ist, und 

auch an die Taten unserer Nachkommen werden sich deren 

Kinder einmal nicht mehr erinnern … Prediger 1,11-13
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Ich schuf große Dinge: ich baute mir Häuser und 
pflanzte Weinberge. Ich legte Ziergärten und riesi-
ge Parks für mich an und bepflanzte sie mit Frucht-
bäumen aller Art.

Ich baute große Teiche, um den Wald mit seinen 

jungen Bäumen zu bewässern … Meine Schatz-

kammern füllte ich mit Silber und Gold, mit Schät-

zen aus anderen Königreichen … Alles war letzt-

endlich sinnlos … Als ich das erkannte, begann 

ich zu verzweifeln, weil ich mich mein Leben lang 

so geplagt hatte. In das Herz des Menschen hat 

(Gott) den Wunsch gelegt, nach dem zu fragen, 

was ewig ist.“ (Prediger 1,2-4.11; 2,4-8.15.20;3,11)

Dieses Gefühl der Sinnlosigkeit, von dem Salomo 
spricht, haben viele Menschen, auch wenn sie sehr 
erfolgreich sind.

Das Empfinden, unausgefüllt zu sein, treibt Men-
schen zu Höchstleistungen an, auch wenn sie sich 
dabei zerstören. Schneller, höher, weiter – wir alle 
kennen den ruinösen Wettbewerb der Leistungs-
sportler, den selbstzerstörerischen Erfolgsdruck der 
Manager und Politiker, die anklagenden Minder-
wertigkeitsgefühle derer, die meinen, nicht mithal-
ten zu können. Dennoch kann nichts diesen inneren 
Hunger der Seele stillen. Dieses Vakuum im Inneren 
des Menschen saugt wie ein Tornado alles, was es 
kriegen kann, in sich hinein und bleibt dennoch un-
ersättlich.

Es ist, als ob dem Menschen das alles Entscheiden-
de, das worauf es letztlich ankommt, fehlen würde. 
Es ist, wie die Bibel sagt: der Mensch ohne Gott ist 
unvollständig. Durch nichts kann diese Lücke aus-
gefüllt werden.

Es ist der Platz im Inneren des Menschen der allein 
Gott gehört und nur ihm allein zusteht.

Wir alle sind auf Gott hin geschaffen und wenn er 
nicht den Platz in uns einnehmen kann, der ihm 
gebührt, bleiben wir unerfüllt. Nur die Begegnung 
mit Gott kann diese innere Leere füllen. In der Bibel 
lesen wir, dass Gott nicht in Häusern aus Stein woh-
nen will, sondern im Herzen der Menschen. Dort 
findet die Begegnung des Schöpfers mit seinem 
Geschöpf statt. Auf diese Weise geschieht die Stil-
lung dieses tiefen inneren Hungers, der in der Seele 
jedes Menschen nagt. 

Gott will diese innere Sehnsucht des Menschen 
stillen, indem er uns begegnet. Diese tiefe Begeg-
nung zwischen Gott und Mensch kann jedoch nur 
geschehen, wenn der Mensch bereit ist, diese Be-
gegnung zuzulassen.

Gott, der Allmächtige, der Heilige, möchte mit 
Menschen reden. Diese Erfahrung ist beglückend 
und beängstigend zugleich. Nur wer Gott kennt 
und weiß, dass er gute Absichten hat, kann diese 
Begegnung überhaupt zulassen. Gott in uns, das 
ist Nähe pur, das ist Erfüllung, das ist Stillung allen 
Mangels, aber auch Veränderung – tiefgreifende 
Veränderung unserer Persönlichkeit. Es ist die Ab-
kehr von der Oberflächlichkeit und dem Schmutz 
unserer Zeit und gleichzeitig das Empfangen von 
Gottes Heiligkeit. In dem Einssein mit dem Schöp-
fer, in der Zeit der Ruhe, Stille und Gemeinschaft mit 
ihm vollzieht sich das Wunder der Veränderung. Der 
Lebenshunger wird gestillt, der Wunsch nach Erfül-
lung durch Ehre, Macht und Einfluss, löst sich auf in 
der Erkenntnis:

„Wenn mir gleich Seele und Leib verschmachtet, 

so bist du, Gott, dennoch mein Trost und Teil“ 

(Psalm 73,26)

Unabhängig von äußeren Situationen und Umstän-
den will Gott den Mangel der Seele stillen. Trotz Not 
und Schmerz, trotz Kränkung und selbst auch bei 
Versagen, will er uns die Erfahrung machen lassen, 
von ihm wertgeschätzt, geachtet und geliebt zu 
sein.

Durch Jesus und sein Erlösungswerk ist dieser Zu-
gang zu Gott frei geworden. Er will Dir Vater sein, 
Jesus will Dein Freund sein und der Heilige Geist 
Dein Tröster und die Quelle von Hoffnung. In dieser 
tiefen Begegnung mit Gott finden wir Ruhe und Ge-
borgenheit, auch wenn es in unserem Leben immer 
wieder Herausforderungen und Krisen gibt. Sein 
Herz für Gott öffnen bedeutet Nach – Hause – Kom-
men. Diesen inneren Frieden gilt es zu bewahren, 
auch wenn unsere Gedanken und Gefühle aufge-
scheucht werden. Friede Gottes ist jedoch höher 

als unsere Vernunft (Philipper 4,7). In Zeiten der 
Not dürfen wir es lernen, uns daran zu erinnern und 
uns daran zu orientieren.

Winfried Hahn
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In Amerika passiert gerade Erstaunliches: Ange-
sichts wachsender Herausforderungen wie völlig 
ausufernder Migrationskrise, massivem Fenta-
nyl-Drogenproblem, allgemein verschlechternder 
Volksgesundheit (Diabetes etc.) sowie anderen ge-
sellschaftlichen und kulturellen Krisensymptomen 
riefen Politiker und Pastoren des US-Bundesstaats 
Tennessee zum speziellen Gebet auf und stellten 
fest: Wir sind nicht mehr in der Lage, uns aus eige-
ner Kraft zu erholen. Wir sind unheilbar krank. Die 
Wurzeln der Krankheit sind geistiger Natur und nur 
Gott kann uns heilen.

Der Bundesstaat Tennessee stimmte dem zu. Des-
halb schickten Ihr Senator Mark Pody und der Ab-
geordnete Monty Fritts dieses Jahr einen Brief an 

Give Him 15 – Gib IHM 15 Minuten Gebet
Tennessee führt an: Wird Deutschland nachziehen?

UNSER DEKRET: 

Durch die Barmherzigkeit des Herrn werden wir nicht verzehrt; sein Erbarmen ist jeden Morgen neu, seine Treue 
ist groß.“ (Klagelieder 3,22-23)

Gott wird sicher reagieren.

die Pastoren ihres Bundesstaates, in dem sie darum 
baten, sich den Staatsführern anzuschließen und 
eine 30-tägige Zeit des Gebets und des zeitweiligen 
Fastens einzulegen. Die überwältigende Mehrheit 
im Senat und Repräsentantenhaus stimmte diesem 
Entscheid zu. Dieser Gebetsaufruf wurde am 30. 
Juni 2024 in christlichen Kirchen und Gemeinden 
in Tennessee im Juli vorgelesen und umgesetzt. Fe-
derführend hierbei waren Pastor Dutch Sheets und 
andere. Hier kann man Pastor Sheets auf Englisch 
anhören: August 20, 2024 (givehim15.com)

Wir möchten diese großartige Gebetsinitiative zum 
Anlass nehmen, um auch für unser Land Deutsch-
land zum Gebet aufzurufen:

GEBET
Vater, als Deutsche schließen uns dem (US- 

Bundes-) Staat Tennessee an und demütigen uns 

vor Dir. Was für Narren sind wir doch geworden, 

indem wir Dich, unseren Schöpfer, Erlöser und 

Herrn abgelehnt und entehrt haben. 

Du sagtest über diejenigen, die Dich ablehnen: 

„Obwohl sie vorgeben, weise zu sein, sind sie in 

Wirklichkeit zu Narren geworden. Denn nur ein 

Narr tauscht den unvergänglichen Glanz des un-

sterblichen Gottes ein, um Menschen anzubeten, 

Götzen, die so aussehen wie Menschen, Tiere, Vö-

gel und sogar kriechende Reptilien!“ (Römer 1,22-

23). Und doch haben wir das getan und ernten nun 

die Früchte: Stehlen, Töten und Zerstören durch 

Satan. Deshalb schließen wir uns heute den Men-

schen von Tennessee an und beten. Wir erkennen 

unsere Sünden und Unzulänglichkeiten vor Gott 

an und bitten demütig um Vergebung. Wir beten, 

Herr dass wir auch in Deutschland eine solche 

Wende erleben dürfen, dass wir gemeinsam mit 

gläubigen Politikern, Richtern, Wirtschaftsleitern 

usw. unsere große Not erkennen und uns ent-

scheiden, als Leib Christi gemeinsam mit ihnen 

aufzustehen und in Demut und Buße vor dich zu 

kommen, um Vergebung, Buße und Erbarmen zu 

flehen. Wir anerkennen, dass wir ohne dein Ein-

greifen verloren sind.

Herr, heile unser Land, befreie uns von Gewalt, 

Menschenhandel, Sucht und Korruption. Feuer 

Gottes reinige unsere Regierungsgebäude, Ge-

richte, Klassenzimmer, Geschäftsräume, unsere 

Kirchen und unsere Häuser und fülle uns neu mit 

dem Heiligen Geist, der uns mit Liebe und Freude 

erfüllt. In Jeschuas Namen bitten wir, Amen.
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PODCAST

Das neueste Büchlein aus 
der Themenreihe „Quelle …“ 
und das erste als Podcast/
Hörbuch. Brauchen Sie 
Heilung? Braucht jemand 
Heilung, den Sie kennen? 
Dann hören Sie die „Quelle 
der Heilung“ an und erfahren 
Gottes Zuspruch durch eine 
Auswahl stärkender und 
erbaulicher Bibelverse.

Wir beabsichtigen 
auch die Druckversion 
als Geschenkbüchlein 
demnächst zu 
veröffentlichen. Wer daran 
interessiert ist, kann sich 
gerne für ein oder mehrere 
gedruckte Exemplare 
vormerken lassen.

NEU

TASCHENHEFTE

ABENTEUER FAMILIE 
Dieses Taschenheft stellt in 
erfrischender, humorvoller 
und herausfordernder Weise 
dar, wie Familie als Abenteuer 
gelebt und gestaltet werden 

kann.

TASCHENHEFT, 32 SEITEN, FORMAT 

16,5CM X 11CM, GRATIS

SO SEHR GELIEBT

Kein Thema bewegt die 

Menschen so sehr wie 

die „Liebe“. Es lohnt sich, 

sich auf eine lohnende 

und faszinierende, um 

die größte Liebe der Welt 

kennenzulernen. 

TASCHENHEFT, 64 SEITEN, 10,5 X 

16 CM, GRATIS

QUELLE DER HEILUNG 

LINK: 

Scan den Code und  

hör dir den Podcast an.

FALTBLÄTTER

„ZEIT ZUM ENTRÜMPELN “ 
Vergeben befreit und schafft 
neue Möglichkeiten für uns 
selbst und in anderen. Jesus 
Christus hat über Vergebung 

gelehrt und sie vorgelebt. 

„HOTLINE“

Probleme und Heraus-

forderungen des Alltags? Gott 

hat immer Sprechstunde.“

FALTBLÄTTER, FORMAT

DIN LANG, 6 SEITEN, GRATIS

Abenteuer

Familie

GESCHENKBÄNDCHEN

GOTT HÖRT GEBET 

Beten hilft! Dieses Büchlein 

möchte ermutigen, mit Gott 

über alles zu sprechen, was 

uns bewegt: Gott hört und 

versteht uns.  

Zum Verschenken sehr gut 

geeignet.

GOTT WIRD DICH TRAGEN

Ein guter Begleiter der 

Ermutigung, des Trostes und 

des Vertrauens in Gott für 

unser Leben.

GESCHENKBÄNDCHEN, 32 SEITEN, 

8,5X12 CM, GRATIS

Mit Auszügen aus  

dem Johannes-Evangelium.


